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DAS EI IN ALLER WELT 

Das Ei hat in verschiedenen Kulturen und Religionen auf der ganzen Welt eine große Bedeutung. Es steht als 
Symbol für die Fruchtbarkeit und den Beginn des Lebens. Es gibt viele Bräuche rund um das Ei.  Hier stellen wir 
einige vor.  

 

 

Aufgabe: 
1.  Arbeitet im Team. Teilt euch auf, jede/r recherchiert ein Thema und stellt es anschließend dem  

Gegenüber vor. 

– Recherchiere den Ursprung und die Bedeutung der Ostereier. Warum werden Eier an Ostern bemalt? 
–  Recherchiere die Bedeutung des Sedermahls und der unterschiedlichen Speisen. Welcher Bedeutung kommt 

das Ei zu?  

3.  Teilt die Klasse in Gruppen auf und recherchiert unterschiedliche Kulturen, in denen das Ei eine  
Bedeutung hat. Vergleicht eure Ergebnisse mit denen der anderen Gruppen. Achtet auf Gemeinsamkeiten 
und Unterschiede zwischen den Kulturen.  

4.  Begründet warum das Ei in Mythologie, Religion und Kultur eine  
bedeutende Rolle erhält. 

Das Ei als Ursprung  
des Universums

In verschiedenen Kulturen und  
Zivilisationen gilt das Ei als Ursprung 
des Universums oder als Ursprung 

eines göttlichen Wesens, welche das 
Universum erschaffen hat. 

Das Osterei
Zu Ostern bemalen wir gerne Eier in 

bunten Farben. Das ist eine alte  
Tradition, die Freude macht! Die bun-
ten Eier stehen für neues Leben und 

den Frühling. 

Das Sedermahl
Am Sederabend, dem Vorabend 

von Pessach, einem der wichtigsten 
Feste im Judentum, essen jüdische 
Familien Speisen vom Sederteller. 

Unter anderem auch Bejza, ein hart  
gekochtes Ei. 

Was ist eigentlich  
ein tausendjähriges Ei? 

Finde es heraus!
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